


CLOWN DE  THÉÂTRE
avec Gérard GALLEGO, metteur en scène et formateur

Gérard GALLEGO propose à chaque participant de 
«découvrir son clown», rencontre avec une part de 
nous-même, celle qui n’est pas «rentable», que nous 
avons oubliée afin de traverser notre vie quotidienne. 
Se permettant l’impossible, le clown a toujours une 
solution simple, drôle et sincère à chaque situation car 
il passe son temps à résoudre les problèmes qu’il vient 
juste de se créer. Pour exister, le clown doit être «hy-
per sincère» et jongler sans arrêt entre la joie et la tris-
tesse, la colère ou la surprise. Ici le clown ne cherche 
pas seulement à faire rire, c’est aussi un personnage plein 
de poésie. Il est une construction sur soi, à partir de soi.

« Vivre l’instant présent, accueillir son émotion avec sincé-
rité et bienveillance. La partager avec autrui et apprendre 
à recevoir. Tout ceci dans une «bulle» de tolérance où 
chacun écoute et respecte la fragilité de l’autre. Quelle 
belle aventure ce stage clown!  La route n’est pas toujours 
simple et facile, mais le plaisir est grand.  Les rencontres 
avec soi même et l’autre sont d’une rare intensité ».

Anne Chambolle, musicienne, Tours, Septembre 2009 

Atelier hebdomadaire :
Le mercredi de 20h à 22h.

Public : 
Personne ayant déjà une expérience de la scène.

Lieu :
Espace Daniel Sorano
16 rue Charles Pathé - 94300 Vincennes. 

Tarif : (adhésion à Sorano comprise)
Annuel : 470 € - Vincennois
              490 € - non Vincennois 

Renseignements et inscriptions :
Gérard GALLEGO : 06 62 73 29 23
gerardgallego@wanadoo.fr - www.gerardgallego.org

Stages :
1 dimanche par mois - (voir dates sur gerardgallego.org) 

Stages d’une semaine :
(Limoges, Tours, Nantes, Ales, ...)


